附件3
广东海洋大学2019年度心理健康教育系列活动

心理主题演讲评选活动实施方案

一、参评对象

广东海洋大学全日制在校学生

二、参评数量
以学院为参评单位，各学院报送作品数量见附表5，每人限报1项。

本活动不接受个人或团队自行报名。

三、作品要求
初赛作品内容必须围绕“心理自我成长”这个主题展开，表现心理自我的成长历程，突出‘心理自我’在自我成长中所起的作用、价值和意义。要求主题鲜明，思想健康，语言优美，内容构思精巧，演讲有较强的感染力，积极健康。
复赛和决赛作品主题另行通知。
演讲题目自拟，要求普通话标准，不得照稿宣读，时长不超过5分钟。

四、报送要求
本活动分为初赛、复赛、决赛3个环节，初赛由各学院二级心理辅导站根据活动方案要求自行组织选拔；复赛由承办单位组织开展；终选由心理健康教育与咨询中心组织专家评审。

请各学院认真开展活动，对参评作品进行评选，对作品的思想观点、作品质量和原创性进行审核把关。于4月30日前按照各学院推荐优秀数量要求，将申报表、汇总表电子版放到一个文件夹，以“xx学院（主题演讲）+作品名+作者名”命名发送至邮箱：xl2383569@163.com。

联系人：李老师，联系电话： 0759-2396255，联系地址：东区体育楼111室。
广东海洋大学2019年度心理健康教育系列活动

心理主题演讲评选活动申报表
	作品名称
	

	学院名称
	

	申报人
	姓  名
	
	联系方式
	

	
	专  业
	
	年  级
	

	
	邮  箱
	
	手  机
	

	演
讲
内
容

（稿件）
	


广东海洋大学2019年度心理健康教育系列活动

心理主题演讲评选活动汇总表
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